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Dissabte 19 de novembre
Puig-reig

Biblioteca Guillem de Bergueda. Av. 1 d'Octubre, 5.
11:00h - 13:30h
Taller “Puntades a ma, a I'abast de tothom” per
aprendre a reparar les teves peces de roba.
Podeu dur les vostres peces de roba per arranjar i al
taller hi trobareu tot I'assessorament i les eines
necessdaries per fer-ho possible. Gratuit
A carrec Solidanca @treball_solidanca

Biblioteca Guillem de Bergueda. Av. 1 d'Octubre, 5.
11:00h -13:00h
Taller de manualitats i estampacié de bosses de tela.
Seras un artista de la creativitat! per a totes les edats.
Gratuit
A carrec de la Biblioteca de Puig-reig
@ bibliotecapuigreig

Gironella

Plaga de PEstaci6. 16:30h - 19:30h
Taller Reparatruck. Un servei d'autoreparacio
d'Aparells Electrics, informatics, electronics i bicicletes.
Un tecnic especialista equipat amb totes les eines
necessaries, t‘acompanyard en aquestes reparacions
per allargar la vida dels productes i prevenir residus.
Porta els teus aparells! Gratuit

A carrec Solidanca @ treball_solidanca

Plag¢a de PEstacio. 16:30h - 19:30h

Taller d’Estampacioé i tints amb materials domestics.
Utilitzarem aliments i altres productes de la cuina
per estampar tovallons, estovalles o lamines. També
pots portar peces de roba de coto!

A carrec de Naila L6 pez de Pablo Garcia @ _deterra

Baga

Museu Nan de Gegants. Pl. de I'Espacier. 11:00h - 14:00h
i de 17:00h - 20:00h

Jornada de portes obertes al Museu Nan de Gegants
de Bagad. Es I'espai de creacio de l'artista Francesc
Cisa, que elabora capgrossos, caps de gents i besties.
Viurds els diferents processos de construccié amb
materials tradicionals: des del modelat amb argila,
passant pels motlles, I'estampacio en cartro, el
muntatge, la pintura i el daurat amb full d'or.
A carrec de Francesc Cisa Camps @ francesccisa

La Muga Flors. Plagca Catalunya. 11:00h
Taller de realitzacié de Ram Floral amb flors de
temporada, de proximitat i sense residus.
Descobriras les tonalitats, aromes i les textures de les
flors i plantes de la tardor: on es cultiven, com ens
arriben i com podem fer un consum responsable a la
floristeria per a poder fer una aportacié mes sostenible
al medi ambient. Realitzarem una composicié floral o
ram amb les varietats de flors que aquella setmana
han cultivat els productors nacionals. No cal experiencia
previal Preu: cost del material utilitzat. Reserva la teva
plaga al telefon 669455203 o al correu
hola®@ lamugaflors.com
A carrec de Ilsabel Gutierrez de La Muga Flors
@ lamugaflors

Establiment Gemmanoguera. C. Raval, 24. 15:00h
Taller “Fem un cami de taula per Nada molt especial”.
Places limitades. Reserva previa al telefon 659 90 83
99. El taller inclou totes les teles i el material necessari.
Durada del taller: 2 hores. Preu: 30€.
A carrec de Gemma Noguera
@ gr_esports_gemmanoguera

Casal de la Vila. Pl. Raval, 5. 17:00h - 19:30h
Taller “Costura creativa”. Amb peces velles, fem
complements nous! Pots portar peces de roba velles,
i t‘ajudarem a crear-te originals complements. Alla hi
trobaras les eines i els coneixements necessaris. Gratuit.

A carrec Solidanca @treball_solidanca



Dimecres 23 de novembre

Deixalleria de Berga. Poligon Industrial La Valldan,
s/n.11:00h

Visita guiada a la deixalleria de Berga. Entra en
aquest equipament i coneix la funcié que realitza
en la gestié de residus de la comarca i resol qUestions
relatives als residus que s'hi poden portar, la seva
classificacio, i gestid, de la ma dels tecnics gestors.
Gratuit. Cal inscripcié previa al telefon 93 821 35 53
ext. 348 o al correu mvizcano@ ccbergueda.cat
A carrec de Tractaments Ecologics @ containbergueda

Dijous 24 de novembre

Abocador Comarcal del Bergueda. Cami de Pedret

s/n. 11:00h
Visita guiada a '’Abocador Comarcal del Bergueda.
Entra en aquest equipament i coneix la

funcié que realitza en la gestié de residus de la
comarca i quines operacions s’hi duen a terme,
de la ma dels tecnics gestors. Gratuit. Cal inscripcid
previa al telefon 93 821 35 53 ext. 348 o al
correu mvizcano®@ ccbergueda.cat

A carrec de Tractaments Ecologics @ containbergueda

Berga

Espai Creatiu BerguedArt. Pl. Sant Pere.17:00 - 20:00h
Taller “Estrella de Nadal”. Utilitzarem el paper de
diari com a base per crear estrelles i guarnir
el Nadal. Preu: 20 . Places limitades. Inscripcio:
podeu contactar per Whatsapp al 606242775
0 correu a lenasargalia@ gmail.com

A carrec d’Helena Vinals @ lenasargalia @ berguedart

Divendres 25 de novembre

Berga

Espai Creativ BerguedArt. Pl. Sant Pere. 17:30 - 19:30h
Taller “Calendari d’advent Niu d’Abella”. Farem un
calendari d'advent Unic amb tubs de cartro.
Els participants heu de portar 12 o 24 tubs de cartré
de paper higienic. La resta de material va
a carrec de l'organitzacié. Recomanat a partir de 6
anys. Preu: 8€. Places limitades. Inscripcio:
podeu contactar per Whatsapp al 647566523 o
correu a bernadette@viurenunconte.com
A carrec de Bernadette Cuxart @viure_en_un_conte

@ berguedart



$S

Dissabte 26 de novembre

Berga

Plaga Viladomat. 10:00 - 14:00h i de 16:00 - 20:00h
La ReFireta, la Fira de la Prevencio de Residus i
el Consum Responsable. Amb una mostra,
exposicions, venda i realitzacio d'activitats a carrec
d’entitats, associacions, artesans i negocis
locals vinculades a la reutilitzacio, reciclatge, prevencié
de residus i consum responsable.

Organitza: Consell Comarcal del Bergueda i Ajuntament
de Berga @ ccbergueda @ ajuntamentberga

Plaga Viladomat. 10:00 - 14:00h i de 16:00 - 20:00h
Mercat d’Intercanvi. Punt de trobada de persones, on
es pot intercanviar peces de roba, llibres, parament
de la llar, eines, mobiliari de petites dimensions, petits
electrodomestics i joguines. L'objectiu del mercat és
fomentar la reutilitzacié i I'intercanvi entre persones,
sense la necessitat d'utilitzar diners, conscienciant i
promovent el consum responsable.
Consulteu e | reglament a:
htt ps//www.bergueda.cat/ triem/ prevencio/ setmana/
A cdarrec de Fundacié Horitzé del Bergueda
@ horitzobergueda

Placa Viladomat. Espai Moda. 2 sessions a les 12:30h
iales17:30h
Passarella de moda de segona ma. La roba de segona
ma també genera entusiasme i l'oportunitat d’'obtenir
peces en perfecte estat a preus molt economics, que
a meés, ajuden a desenvolupar projectes socials com
el de la Fundacio Horitzé del Bergueddl Vine a coneixer
la moda més sostenible, la flamant desfilada de
voluntaris i voluntdries de la Fundacié Horitzé
amb roba que podeu trobar al seu establiment de la
Placa Europa de Berga. Entrada lliure.
A carrec de Alba Selva i Nati Pérez - Fundacié Horitzo
del Bergueda @ horitzobergueda

Plaga Viladomat. 10:00 - 14:00h i de 16:00 - 20:00h
Exposicio “El malbaratament alimentari”. Coneix la
cadena del malbaratament alimentari, la
seva importancia i la repercussio en el planeta.

A carrec de Mans Unides Berga @ mansunides

Placa Viladomat. Zona de tallers. 10:30 - 12:00h i de
16:00 -17:30h
Taller de manualitats amb materials reciclats. Imagina
molts materials domeéstics com ara trossos de roba,
botons, suros, cordills..., i la infinitat de productes que
pots elaborar amb la teva creativitat! Pots, ninots,
banderoles, testos, collages... Activitat per a totes les
edats per crear i reflexionar sobre un consum
responsable. Gratuit
A carrec de Laura Aranda - Fundacio Horitzo del
Bergueda @ horitzobergueda

Placa Viladomat. Estand de Caritas. 11:00 - 13:30h |
de 17:00 -19:00h
Taller “Amb poc fem molt”. Confeccid de detalls i
guarniments amb robes i altres materials
reutilitzats o procedents del malbaratament textil.
Preu: donatiu voluntari.

A carrec de Caritas Berga @ caritasberga

Placa Viladomat. Espai Alimentari. 11:00 - 13:30h
Taller “El menjar s’ha d'aprofitar”. Cuina creativa
contra el malbaratament alimentari. A Catalunya
generem anualment 262.000 tones de residus
d’'aliments malbaratats. Donarem idees culinaries per
evitar el malbaratament domestic d'aliments. Gratuit

A carrec Solidanca @treball_solidanca

Pla¢a Viladomat. Estand de Banc del Temps. 11:00 -
12:30h

Taller “Reutilitzem els CDs de casa per fer altres

productes”. Aprendrem a fer molts objectes

de decoracio i estris Utils, Pots dur els teus vells CDs.
Gratuit

A cdarrec de Banc del Temps del Bergueda

@ bdtdelbergueda

4

e



Pla¢a Viladomat. Espai Tallers. 11:30 - 13:00h i de

18:00 - 19:30h
Taller de costura. A partir de peces de roba
reciclades aprendrem a crear petits productes
Utils com ara moneders, bosses, etc, que donaran
solucié a necessitats del dia a dial Gratuit
A carrec de Pepita Elies - Fundacié Horitzé del
Bergueda @ horitzobergueda

Plag¢a Viladomat. Estand de Sanar es vivir. 10:30
- 11:30h
Taller “Cicles vitals de les dones i algunes plantes
que ens poden ajudar”. Parlarem de viure de
forma conscient des de I'Optica femenina, aprenent
a escoltar el propi cos i conéixer a utilitzar
plantes que ens ajudaran en diferents fases dels
nostres cicles i el dia a dia. Preu: donatiu
voluntari. Ens beneficis es destinen integrament
a la xarxa feminista @ stopviolencies_
A carrec de Vanessa Mendoza @ sanar_es_vivir

Pla¢a Viladomat. Estand de la Sabons Lillet. 12:30
-13:30h
Taller d’elaboracié de sabd liquid i sabd en pastilla
a partir de l'oli usat. Aprendrem a elaborar
un sabdé d’alta qualitat, sense substdancies nocives,
a partir de l'oli de cuina domestic. Una
solucio ecologica i economical Taller per a totes
les edats. Gratuit.
A carrec de Montse Albareda - Sabons Lillet
@ Sabons_Lillet

Pla¢ca Viladomat. Espai Alimentari 16:00 - 18:00h
Taller: “Com fer un vermicompost a casa amb
materials reciclats”. Taller per a totes les edats.
El vermicompostatge és el procés d'elaboracié de
compost organic aprofitant l'alimentacioé
dels cucs de terra amb les restes organiques
domestiques. El resultat és un compost molt ric
en nutrients, que s'usa com fertilitzant i
condicionador del sol. Gratuit

A carrec de Terra Fertil @ assterrafertil

Plaga Viladomat. 16:30 - 19:30h
Taller Didaltruck. Un servei d’arranjaments i
transformacions de robes i textils. Una costurera
especialista equipat amb les eines i els mitjans
necessaris, t‘acompanyard en reparar, allargar
la vida i crear nous articles textils, i alhora i prevenir
residus. Porta les teves peces! Gratuit
A carrec Solidanca @treball_solidanca

Plaga Viladomat. Espai Tallers. 16:30 - 18:30h
Taller de restauracié de mobles. Coneix les millors
técniques per restaurar, redecorar i mantenir en
perfecte estat diferents tipus de mobles de la llar.
No calen coneixements previs. Gratuit
A carrec de Meritxell Casadesus - Fundacié Horitzo

del Bergueda @ horitzobergueda

Placa Viladomat. Estand de Banc del Temps. 16:30

-18:00h
Taller “De roba vella a cosa nova” per aprofitar
peces que ja no utilitzem i li volem donar una

segona vida. Gratuit
A carrec de Banc del Temps del Bergueda
@ bdtdelbergueda

Placa Viladomat. Espai Alimentari. 18:00h
Xerrada - Taula Rodona: “Problematiques
ecologiques i socials, i solucions en la relacié entre
el sol i els residus organics”. De la ma de
'experiencia de diferents universitats, moviments
socials i de joves que treballen al sector primari,
parlarem d’idees clau per encarar 'actual situacié
d’emergencia ecosocial en la gestié dels residus
orgadnics i els sols. Gratuit

A carrec de Terra Fertil @ assterrafertil



Diumenge 27 de novembre

Berga

Placa Viladomat. 10:00 - 12:00h

Taller d'alforges per a bicicletes. Munta i decora unes

alforges o una cistella per a portar els teus tresors a

tot arreu on vagis. Les elaborarem amb teles o

cartrons, i les podras personalitzar al teu gust. Taller

per a totes les edats. Gratuit

A carrec de Maraki Tallers @ @ maraki_en_bicicleta.
Organitza Ajuntament de Berga

Placa Viladomat. 12:00h
Pedalada popular. Desenes de ciclistes de totes les
edats amb ganes de passar un mati fent
esport i reivindicant I'Us de la bici com a mitja de
transport quotidia i sostenible circularan pels
principals carrers de Berga, en un ambient de total
seguretat. Gratuit

Organitza IAjuntament de Berga



Altres activitats:

Berga

C. Gran Via 91 (cantonada C. Lluis Millet)
Novembre. Dissabtes de 9:30 -12:30h i Diumenges de
15:30 -18:30h. Altres hores, a convenir
Exposicio artistica ResidUS
Es facil descartar i llencar estris, bosses, caixes, objectes
trencats; pero amb una mica d’imaginacié, art,
paciencia.. Nomeés sera un residu fins que li trobem un
altre Us. En aquesta exposicid veureu objectes i materials
coneguts, pero amb una altre aspecte, que us arrancara
un somriure, us arrufarda el nas, us fara dubtar o us
vindran al cap moltes preguntes. Vine i coneixerds de
primera mai participaras del procés creatiu del projecte
artistic realitzat amb materials recuperats. | també
podrads practicar anglés amb aquest professor nadiu
de llengua anglesa. Entrada lliure

Mike Fow ler @ consonancexhibitions

Vilada

C. Teodor Miralles, 27
De dijous a divumenge durant tot fany
Cucades by Miriam
Espai de creaci6 i venda d'objectes personalitzats i
detallistes, fets i ma i originals elaborats amb vimet,
fusta i altres elements naturals, que es complementa
amb una mostra d'antiguitats representatives de la
vida rural berguedana. Entrada lliure

Miriam Grifoll @ cucadesbymiriam

Berga

Diferents establiments

Campanya de la Fundacié Horitzé per aconseguir que
la poblacié dipositi el textil als contenidors taronja de
la comarca, en bosses de roba elaborades pels propis
usuaris de la Fundacioé. Es pretén no generar tants
residus en forma de bosses de plastic.

Per realitzar aquesta campanya de conscienciacio, la

Fundacio Horitz6 ha elaborat una gran quantitat de
bosses de roba a partir de peces de roba en mal estat,
i les repartira en diferents comergos i escoles. Podeu
agafar sense cap cost aquestes bosses, i utilitzar-les
per introduir-hi el textil que vulgueu dipositar als
contenidors taronja de la comarca.
Més informacid: Fundacié Horitzé del Berguedad
https.// horitzobergueda.org/

@ horitzobergueda

Gironella i Berga

Diferents espais
-Dijous 24 i divendres 25 de novembre. Berga
-Dissabte 26 i diumenge 27 de novembre. Gironella.
Treball de creacio artistica a partir de residus per crear
consciencia a la ciutadania entre els joves. Farem art
amb materials i deixalles recollides per desenvolupar
la creativitat i la imaginacio, per transmetre un missatge
critic sobre el consum excessiu i la contaminacié
ambiental. Es vinculara l'art visual i poetic intervindran
dues tendéencies artistiques, la visual i la poetica, que
us sorprendran. projecte collaborativ amb joves de 15
a 17 anys d'escoles de Berga i de Gironella.
A carrec d’Aldo Cardoso @ aldosocardoso

Berga

Casal Civic i Comunitari de Berga. Pl. Sant Joan s/n
Tot Pany
Espai pUblic obert a joves, grans i tothom, on es
programen trimestralment activitats i tallers
que us permetran ampliar coneixements i formar
part d’'un projecte collectiu. Hi trobareu activitats
manuals i artistiques amb retalls de roba, tallers
florals, tall i confeccio, pintura sobre roba, modelacio
de fotografies, coneixement de les herbes remeieres,
jocs en families, i un llarg etcétera de propostes
que promouen el consum responsable i la
reutilitzacié de materials
Informacié i contacte: ccberga@ gencat.cat
@ casalciviccomunitariberga



La 14 edicio de la Setmana Europea de la
Prevenci6 de Residus tindra lloc del19 al 27 de
novembre de 2022. Es tracta d’'un esdeveniment
comu a nivell europeu, i engany s’ha posat el
focus en els textils. Des del Consell Comarcal,
a fi de donar visibilitat a la problematica de la
generacié de residus, participem activament
a la Setmana de Prevencid de residus.

Els productes textils ocupen un paper molt
important en la nostra societat. Satisfan unes
necessitats vitals i funcionals, i per a molta gent
constitueixen una via per a diferenciar-nos i
ajudar-nos a ocupar un paper en la societat.

El sistema actual de produccidé i consum del
sector textil és altament consumidor de recursos,
principalment aigua i energia i materies
primeres, i un important generador de residus
i emissions. A més, I'impacte social és molt
negatiu degut a les inadequades condicions
laborals que existeixen en moltes de les
indUstries del sector al mon.

A nivell global, menys del 1% de la roba es recicla
per fer roba i un 73% es eliminat en abocadors
o incinerat.

A casa nostra cada catala genera més de 20kg
de residus textils a I'any i menys d’'un 5% es
recuperen.

Al Bergueda les caracteritzacions de fraccio
Resta que arriba a 'abocador trobem fins a un
20% de textils, suposant un impacte ambiental
i economic negatiu degut a les penalitzacions
que s’han d'assumir

Al Berguedd existeixen molts projectes que
treballen en I'dmbit de la recuperacid de roba,
productes textils i altres articles que fomenten
'economia circular i la recuperacio i reutilitzacio
d'aquests productes. Aquests projectes tenen
un impacte molt positiu per 'economia local,
el medi ambient, i la societat.

En aquest sentit, des del Consell Comarcal del
Bergueddq, i els ajuntaments de Berga, Bagg,
Gironella i Puig-reig hem impulsat la ReFireta
del Berguedd, un conjunt d’activitats molt
diverses, ubicades en diferents espais i diferents
dies, que permetran a la civtadania coneixer
i col'laborar activament en tots aquests
projectes.

| aprofitem lI'esdeveniment per fer un agraiment
immens a aquestes entitats, associacions,
projectes, artesans, i comerciants que fan
bategar desinteressadament |la ReFireta del
Berguedad, no només del 19 al 27 de novembre,
sindé que hi son presents cada dia de I'any.
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